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I. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка
Детство – ответственный этап в становлении личности и ее нравственной сферы. Игра является  одной из ведущих видов деятельности ребенка в дошкольном детстве, где ребенок сам стремится научиться тому, что он еще не умеет, в игре происходит непосредственное общение со сверстниками, развиваются нравственные качества. Игра является  сквозным механизмом развития ребёнка  (пункт 2.7. ФГОС ДО),  посредством которой реализуются содержание  пяти образовательных областей: «Социально - коммуникативное развитие»; «Познавательное развитие»; «Речевое развитие»; «Художественно - эстетическое развитие»; «Физическое развитие». Игры — своеобразная школа ребенка. Неоценимым национальным богатством являются календарные народные игры. 
Народная игра способствует выработке нужных моральных качеств, культуры общения всегда в соединении с качествами, относящимися к физической, умственной, трудовой культуры. 
Включая игру в воспитательно - образовательный процесс, воспитатель ненавязчиво, целенаправленно вводит детей в мир народной культуры, обучая детей культуре общения. 
К сожалению, народные игры почти исчезли, поэтому задача педагога сделать этот вид деятельности частью жизни детей, создать условия возрождения народных игр и помогать делать досуг детей содержательным и полезным. 
Программа по социально – коммуникативному развитию «Игралочка» составлена на основе программы «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»  Князевой О.Л.  и отражает образовательные потребности детей, родителей (законных представителей) и педагогов. 
Предназначена для детей 6-7 лет, предусматривает возможность включения в образовательный процесс детей с ограниченными возможностями здоровья. 
 Реализуется  один раз в неделю во второй  половине дня.

1.2. Цель и задачи реализации программы
Цель: обогащение духовного мира детей, расширение представлений о жанрах устного народного творчества   через знакомство с народными играми.
Задачи: 
- формировать эстетическое отношение к окружающему миру через использование игровой деятельности;
- приобщать к общечеловеческим ценностям, истории и обычаям народных праздников;
- обогащать речь пословицами, поговорками, загадками;
- развивать умение рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и театрализованные игры;
- развивать свободное общение со взрослыми и сверстниками. 
1.3. Ожидаемый результат
В результате освоения программы:
- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности; 
- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;
- рассказывает русские народные сказки, потешки и обыгрывает их; 
-  владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
- возникает установка на придумывание новой, интересной игры со сверстниками и родителями.
Формы подведения итогов реализации программы
- наблюдения за воспитанниками в процессе игровой, совместной и самостоятельной деятельности;
- беседы по темам программы.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1. Вариативные формы, методы и технологии реализации программы
Формы организации образовательной деятельности в рамках программы
	Формы организации 
	Особенности

	Индивидуальная 
	Индивидуальная работа ведется систематически в свободное от НОД и вечернее время, направлена на решение конкретных проблем и затруднений детей.

	Групповая 
	Основная форма организации образовательной деятельности – групповая. Группа детей делится на подгруппы (от 8 до 12 человек) в зависимости от уровня обученности детей.



Технологий организации образования в рамках реализации программы  «Игралочка»
1) Игровая технология
Применяя игровую технологию придерживаемся  основного принципа обучения – от простого к сложному. Игры подбираем и применяем разнообразны по своему содержанию. Для  продуктивной  работы применяем различные игровые ситуации, направленные на приобретение ребёнком нравственных качеств, действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно.
3) Здоровьесберегающие технологии
Здоровьесберегающие технологии, прежде всего применяем для валеологической культуры и становлению осознанного отношения ребёнка к здоровью и жизни человека, накопление знаний о здоровье и развитие умения оберегать, поддерживать и сохранять его, обретение валеологической компетентности, позволяет  дошкольнику самостоятельно и эффективно решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения, задачи, связанные с оказанием элементарной медицинской, психологической самопомощи и помощи.
3) Личностно-ориентированные технологии
Раскрываем индивидуальность ребёнка, помогаем ей проявиться, развиться, устояться, обрести избирательность и устойчивость к социальным воздействиям. Раскрывая индивидуальности каждого ребёнка в процессе обучения обеспечиваем построение личностно - ориентированного образования. Это позволяет работать с каждым ребенком в отдельности с учётом индивидуальных познавательных возможностей, потребность интересов.
4) Возможно применение дистанционных образовательных технологий, электронного обучения.

2.3. Взаимодействие с семьями воспитанников
Формы работы с родителями
- совместные вечера с родителями и детьми; 
- проведение  мероприятий (праздников, выставок, конкурсов); 
- использование наглядности: информационные стенды для родителей, папки-передвижки, выставки детских работ, дидактических игр, литературы; 
- народные игры с родителями;
- фотовыставки семейных вечеров. 

III. Организационный раздел
3.1. Материально – техническое обеспечение реализации программы
                          Специальное оборудование для уголков
	Уголок
	Оборудование

	Уголок уединения
	Это место, где ребёнок может посидеть, подумать, помечтать, вспомнить приятные ощущения, общение с близкими и родными людьми, что-то рассмотреть, что-то приятное и полезное послушать, подействовать с какими-то предметами, игрушками, посотрудничать со взрослым или сверстником. Выносная ширма.

	
Уголок «Игралочка»
	- Шапочки-маски для игровых и театрализованных представлений
- Комплект элементов народных костюмов 
- Ширма трехсекционная трансформируемая
- Колокольца (русский народный музыкальный инструмент)
- Браслет на руку с бубенчиками
- комплект дидактических игр
- русское лото

	Уголок театрализации

	Театр настольный,   ширма для театрализации  и наборы кукол (пальчиковых, плоскостных и др.); театр, сделанный воспитателем (конусы с головками-насадками, маски, декорации); театр-драматизации – готовые костюмы, маски для разыгрывания сказок, самодельные костюмы; книги  

	Уголок творчества
	Наборы цветных карандашей; наборы фломастеров; шариковые ручки;  гуашь; акварель; цветные восковые мелки и т.п.; кисточки  - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи;  баночки для промывания ворса кисти от краски; бумага для рисования разного формата; салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти; губки из поролона; салфетки для рук; пластилин, глина; доски для лепки; школьные мелки для рисования на доске



3.2. Проектирование образовательного процесса в рамках программы
Программа «Игралочка» рассчитана на один год обучения детей 5-6 лет. Занятия проводятся в старшей группе – по 25 мин,  один раз в неделю во второй половине дня.
Реализация модели образовательного процесса
	Название кружка
	ФИО педагога, должность
	Возрастная группа
	Количество человек
	Дни недели, время

	«Игралочка»

	Довгаль Н.С.., воспитатель, ВКК
	    6 - 7 лет

	21
	четверг
16.00-16.25



Тематическое планирование
	недели
	Название игры
	Программное содержание
	Вид игры

	Сентябрь

	1
	
«Дударь, дударь, дударище»

	Познакомить с народной игрой; воспитывать желание перенимать и хранить народные традиции; развивать координацию движений, мышечный тонус, артистические умения; приобщение детей к народной культуре
	
словесная
малой подвижности

	2
	«Что растет в лесу?»
	Закреплять знания о лесных (садовых) растениях; пополнение знаний о выращивании злаковых культур (хлеб)
	
дидактическая

	3
	
«Фанты»
	[bookmark: _GoBack]Формирование умения   правильно подбирать слова,  умения логично ставить вопросы, быстро и правильно отвечать, избегая употребления запретных слов.
	
словесная

	4
	
«Катай каравай»

	Знакомство детей  с народной игрой, входящей в русский народный календарь; с историей ее возникновения;  воспитывать желание перенимать и хранить народные традиции; развивать координацию движений, мышечный тонус, артистические умения. Способствовать развитию инициативы, организаторских и творческих способностей.
	
игра малой подвижности

	Октябрь

	1.
	«Кто больше знает?»
«Где, чей дом»
	Развитие  памяти, находчивости, сообразительности

	игра малой подвижности

	2.
	Покров.
«Заря – заряница».

	Воспитание детей в лучших традициях уважения и любви к предкам и родному краю, развитие духовности, нравственности, патриотических чувств.
	
 дидактическая

	3.
	
«Гончары»

	Пополнение знаний детей о профессиях прошлого, воспитывать уважительное отношение к человеку труда.
	    словесная,
подвижная

	4.
	Успение
«Кто с нами»
	Знакомство дошкольников с историческим прошлым своего народа с его традициями, обрядами, народными играми
	     словесная

	Ноябрь

	1.
	
«Что лишнее?»

	Закрепление знания признаков разных времен года, умение четко излагать свои мысли; развивать слуховое внимание
	
дидактическая

	2.
	«Золотые ворота»

	Воспитание доброжелательного отношения к окружающим, способствовать социализации.
	словесная,
малой  подвижная

	3.
	

«Дом, семья»
	Формирование умения детей творчески воспроизводить в играх быт семьи, совершенствование умения самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку, раскрывать нравственную сущность деятельности взрослых людей: ответственное отношение к своим обязанностям, взаимопомощь и коллективный характер труда.
	

сюжетно-ролевая

	
4.
	
«Природа и человек»
	Закрепление и систематизирование знания детей о том, что создано человеком, а что дает человеку природа; воспитывать чувства уважения к окружающему миру
	
дидактическая

	Декабрь

	1.
	«Кому что нужно»
	формирование умения детей в классифицировать предметы, умения называть предметы, необходимые людям определенных профессий
	
словесная

	2.
	
«Пирог»

	Расширение представления о народной игре, способствовать развитию инициативы, организаторских и творческих способностей;
упражнять в беге, умению играть в коллективе, развивать умение действовать по сигналу.
	
подвижная


	3.
	
«Король»
	Развитие действия воображаемыми предметами, умения действовать согласовано;
пополнение знаний считалками
	
театрализация



	4.
	«Мороз красный нос»
	Развитие умения выполнять движения по сигналу,  выдержки, ловкости.
	
подвижная

	Январь

	1.
	
Рождественский сочельник.
«Два мороза».


	Знакомство дошкольников с историческим прошлым своего народа с его традициями, обрядами, народными играми;
Воспитание детей в лучших традициях уважения и любви к предкам и родному краю; Развитие духовности, нравственности, патриотических чувств.
	
словесная подвижная

	2.
	
Зимние Святки
«Бабка»

	Знакомство дошкольников с историческим прошлым своего народа с его традициями, обрядами, народными играми;
воспитание детей в лучших традициях уважения и любви к предкам и родному краю;
развитие духовности, нравственности, патриотических чувств.
	
словесная,
подвижная

	Февраль

	1.
	«Найди пару»

	Развитие логического мышления, упражнять в назывании цвета и названии геометрических фигур
	
дидактическая

	2.
	
	
	

	
3.
	«Жмурки»

	Развивать умение действовать по сигналу, учить ориентироваться в пространстве, соблюдать правила игры.
	подвижная

	4.
	
«Боярская игра»


	Воспитывать артистичность, выразительность движений
	    словесная,
малой подвижности

	Март

	1.
	
Масленица.
«Горелки»


	Знакомство дошкольников с историческим прошлым своего народа с его традициями, обрядами, народными играми;
развитие способности концентрировать внимание, ловкость; формировать навыки общения
	
словесная,
подвижная

	2.
	«Летят – не летят».

	Развитие целенаправленного внимания, самостоятельности
	     словесная, 
малой подвижности

	3.
	
Вербная неделя.
«Верба-вербочка»

	Знакомство дошкольников с историческим прошлым своего народа с его традициями, обрядами, народными играми;
воспитание детей в лучших традициях уважения и любви к предкам и родному краю;
развитие духовности, нравственности, патриотических чувств.
	

дидактическая,
словесная

	4.
	
«Ручеёк»

	Пополнять знания детей о народных играх, развивающих ловкость, быстроту, внимание, умение согласовывать движения со словами текста
	
малой подвижности

	Апрель

	1.
	«Кто заметит больше небылиц»
	Развитие умения  замечать небылицы, нелогичные ситуации, объяснять их; умение отличать реальное от выдуманного
	
словесная

	2
	Пасха. «Игра с яйцами»,
Чьё яйцо дольше покрутится?

Катание яиц с горки.
	Знакомство с историческим прошлым русского народа, с его традициями, обрядами, народными играми; воспитание у уважения и любви к предкам и родному краю; развитие духовности, нравственности, патриотических чувств.
	

игры малой подвижности


	3
	
«Баба – Яга».


	Развитие социально-коммуникативных навыков, связной речи, обогащение словаря, знание  детьми сказок и сказочныз героев; развитие познавательной активности, логического мышления, внимания; воспитание чувства собственного достоинства, дружелюбия, честности в игре.
	словесная
подвижная



	Май

	1.
	«Совушка, сова».


	Формирование потребности детей в двигательной активности, развитие равновесия, быстроты реакции, неподвижность, воспитывать чувство коллективизма
	
словесная,
малой подвижности

	2.
	
Троица
«В крест»



	Знакомство дошкольников с обрядовым праздником: расширение представлений о народных традициях, обрядах наших предков; развитие интереса к культуре русского народа, воспитание любви к Родине.
	
дидактическая 
малой подвижности

	3.
	
«Из каких мы сказок
	Совершенствовать умение детей активно и свободно использовать знакомые сказки; развивать выдумку, находчивость, сообразительность, чувство юмора; формировать оценочно- контрольные навыки действия
	
дидактическая

	4.
	
«Бабка Ёжка»

	Развитие умения  детей  выполнять движения по сигналу, упражнять в беге с увертыванием, прыжках на одной ноге, умению играть в коллективе.
	словесная
подвижная



3.3. Взаимодействие с социумом
	№
	Организации
	Месяц
	Ежегодные мероприятия

	2
	Всероссийское общество  слабовидящих людей
	Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь 
	-«День пожилых людей»
- «День матери»
- «Декада милосердия»

	3
	Стационарное отделение для несовершеннолетних (приют)
	Сентябрь
Декабрь
Январь
Май 
	- «Хороша осенняя природа»
- «Декада милосердия»
- «За околицей»
- «Весеннее настроение»

	5
	Детская музыкальная школа
	Октябрь 
Декабрь
Май 
	- «Осеннее настроение» (концерт)
- «Зимняя сказка»
- «Весеннее настроение»

	6
	Историко-краеведческий музей
	Апрель 
	- «Посиделки в русской избе» 



3.4. Кадровые условия реализации программы 
Работу по реализации программы «Игралочка» осуществляют воспитатели старшей группы. К проведению досугов, праздников, развлечений, итоговых мероприятий привлекается музыкальный руководитель. 

3.5. Диагностика освоения детьми программы 
Педагогическая диагностика в рамках программы осуществляется педагогами два раза в год: начальное обследование и итоговое обследование. 
Критерии результативности производится по трехбалльной шкале:   
3 балла – навык сформирован (высокий уровень) - дети самостоятельно создают замысел игры, появляется интерес к длительному сюжету игры,  умеют  согласовывать игру, договариваться. С интересом воспроизводят ролевые действия, умеют эмоционально передавать ролевое поведение, активно включаются в игры других детей. 
2 балла – навык сформирован частично (средний уровень) - дети при помощи взрослого создают замысел игры, слабо появляется интерес к  сюжету игры,  не всегда умеют  согласовывать игру и договариваться. С помощью взрослого воспроизводят ролевые действия, слабо передают эмоционально ролевое поведение, не всегда включаются в игры других детей.
1 балл – навык не сформирован  (низкий уровень) - ребенок не создает замысел игры, не проявляет интерес к  сюжету игры,  дети не умеют и не хотят согласовывать игру и договариваться, воспроизводить ролевые действия, слабо передают эмоционально ролевое поведение, не  включаются в игры других детей.
Результаты заносятся в таблицу. Анализ учитывается воспитателями в дальнейшей работе. 
 Методики педагогической диагностики: 
 изучение продуктов детского творчества; 
 наблюдения за воспитанниками в процессе совместной и игровой деятельности; 
 беседы по темам программы. 

